
       
 

_____________________________________________________________________ 
R/Rosalía de Castro, 13, 1º D. 15004. A Coruña. Telf. 981226926. www.adafad.org 

 

1 

	
Jornada	ADAFAD	2024	
Programa	preliminar	

“Salud	mental	y	adolescencia”	
Lunes,	22	de	enero	de	2024,	Salón	de	Actos	de	la	Fundación	Paideia-	A	Coruña	

	
Mañana	

	
9:15-9:30	 Recogida	documentación.	

	
9:30-10:00	 Presentación	de	la	Jornada	

Miriam	Pérez	Fernández.	Presidenta	de	la	Asociación	ADAFAD-Emilia	Gómez	
Mª	José	Lamas.	Directora	de	Asociación	ADAFAD-Emilia	Gómez	

	
10:00-10:45	 Manuel	 Fernández	 Blanco.	 Psicólogo	 Clínico.	 Psicoanalista	 Conversación	

sobre	la	salud	mental	en	la	época	de	la	despatologización.		
	

10:45-11:30	 Dr.	 Alejandro	 A.	 García	 Caballero.	 Psiquiatra.	 	Axudando	 a	 medrar	 cando	
cambian	os	marcos.	Coordinador	de	programas	de	prevención/promoción	da	saúde	
mental.	Dirección	Xeral	de	Asistencia	Sanitaria.	SERGAS.	

	
11:30-11:45	 Inauguración	 oficial.	 Excmo.	 Sr.	 Julio	 García	 Comesaña.	 Conselleiro	 de	

Sanidade,	Xunta	de	Galicia.	Pendiente	de	confirmación.	
	

11:45-12:15	 Café	
	

12:15-13:00	 Prof.	 Dr.	 Antonio	 Rial	 Boubeta.	 Psicólogo.	Adolescentes,	 pantallas,	 salud	 y	
convivencia.	De	la	investigación	a	la	acción.	Facultad	de	Psicología.	Universidad	de	
Santiago	de	Compostela	

	
13:00-13:30	 Los	ponentes	nos	comentan.	

	
13:30-14:00	 Los	asistentes	intervienen.	

	
14:00-16:00	 Pausa	
	

Tarde	
	

16:00-16:45	 Dr.	 Luis	 Ferrer	 y	 Balsebre.	 Psiquiatra-Psicoterapeuta.	 La	 emoción	
adolescente.	Ex-Jefe	del	Servicio	de	Psiquiatría	del	CHUAC	y	del	CHUS.	Académico	
numerario	de	la	Real	Academia	de	Medicina	de	Galicia.	

	
	

 
Yayoi	Kusama,	Pumpkin	sculture,	2023,	

Naoshima	Island,	Shikoku 
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16:45-17:30	 Concello	de	Oleiros.	Programas	de	educación	socioeducativa	para	a	infancia	
e	a	mocedade.	Dña.	Mª	José	Santos	Zas.	7ª	Tenenta	de	Alcalde	delegada	de	Cultura,	
Normalización	 Lingüistica,	 Ensino	 e	 Xuventude.	 y	D.	 Anxo	Barreiros	 de	 la	 Torre.	
Pedagogo,	técnico	do	Servizo	Municipal	de	Ensino.		

	
17:30-17:45	 Descanso.	

	
17:45-18:15	 Fundación	María	José	Jove.	Una	colección,	confluencias	entre	arte	y	mediación	

interdisciplinar.	 Narrativas	 audiovisuales	 en	 Centros	 de	 Menores.	 Dña.	 Susana	
González.	 Directora	 de	 la	 colección	 de	 arte	 FMJJ	 y	 Dña.	 Dña.	 Laura	 Tabarés	
Mediadora.		

	
18:15-18:45	 Concello	de	A	Coruña.	Pendiente	de	confirmación.	

	
18:45-19:15	 Los	ponentes	nos	comentan.	

	
19:15-19:45	 Los	asistentes	intervienen.	

	
19:45-20:00	 Clausura	 oficial.	 Ilma.	 Sra.	 Dña.	 Inés	 Rey	 García.	 Alcaldesa.	 Concello	 de	 A	

Coruña.	Pendiente	de	confirmación.	
 


